
California Strategic Plan for Mental Health 
Stigma and Discrimination Reduction 

 Public Workshops  

All meetings are accessible to persons with disabilities 
Pursuant to the Americans with Disabilities Act, individuals who need special assistance to 
attend or participate in these public workshops may request assistance by following the    
instructions online at the website above. Requests should be made by Friday, March 6, 
2009. To accommodate people with chemical sensitivity, please do not wear heavily 
scented products. 

You are cordially invited to attend a public workshop to provide  
input on the draft California Strategic Plan on  

Reducing Mental Health Stigma and Discrimination.   
 

Workshops sponsored by the CA Department of Mental Health. 

PLEASE REGISTER:   We strongly encourage you to register and review 
materials in advance by visiting this website: http://www.dmh.ca.gov/
PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp. Online registration is also 
available in Spanish, Cantonese, Russian, Vietnamese, and Armenian. If you 
do not have internet access please call Nicole at 916-233-4013.  You can 
find the following information on the  website: 
 

• Maps and parking information 
• Workshop agendas and meeting materials 
• Special accommodation and translation services 

NORTHERN CALIFORNIA 
Tuesday, March 17, 2009     1:00- 4:00 pm  

Hilton Garden Inn San Francisco/Oakland Bay Bridge 
1800 Powell St, Emeryville, CA 94608 

 (Accessible by BART, Amtrak and bus) 

SOUTHERN CALIFORNIA  
Thursday, March 19, 2009     1:00- 4:00 pm  

Holiday Inn Orange County Airport– Santa Ana 
2726 Grand Ave., Santa Ana, CA 92705 

 (Located parallel to the 55 Freeway and Accessible by Bus Routes 59, 
72, 74, and 213 Express Route)  

Another option is to join a conference call that will be held on       
Monday, March 16, 2009 from 5 to 6:30 pm. 

 The toll-free number is 1-800-230-1092. 

Language translation in Spanish, Cantonese, Russian, 
Vietnamese, Armenian, and sign language interpretation 
services available for above workshops upon request.                              
Please register by Friday, March 6 for these services. 

REGÍSTRESE 

報名 
РЕГИСТРАЦИЯ 

GHI DANH 

http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp�
http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp�
http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp�
http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp�


Lo invitamos a concurrir a un taller público, en el que se brindará información sobre el proyecto del California Strategic Plan on Reducing Mental 
Health Stigma and Discrimination [Plan estratégico de California para mitigar la discriminación y el estigma por problemas de salud mental]. El 

Departamento de Salud Mental de California organizará dos talleres: uno de ellos se celebrará en Emeryville, el 17 de marzo, de 1:00 p. m. a 4:00 p. 
m. (al cual podrá acceder por estos medios de transporte: BART [Bay Area Rapid Transit, servicio de transporte rápido    del área de la Bahía], 

Amtrak y autobús) y el otro tendrá lugar en Santa Ana, el 19 de marzo, de 1:00 p. m. a 4:00 p. m. (situado paralelo a la autopista 55 y al cual podrá 
llegar en autobús, por las líneas 59, 72, 74 y la línea expresa 213). El proyecto del plan contiene  

recomendaciones preliminares para mitigar el estigma y la discriminación que se vinculan con los problemas de salud mental. Le  
recomendamos especialmente que se registre y que lea los materiales de antemano por Internet, en la siguiente dirección: http://www.dmh.ca.gov/

PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp. Si no tiene acceso a Internet, llame a Nicole, al (916) 233-4013. Los  
individuos con discapacidades también podrán acceder a estos talleres. Si usted así lo solicita en el momento de registrarse, se le brindarán servicios 

de      traducción de idiomas e interpretación del lenguaje de señas. Dichos pedidos deben recibirse antes del viernes 6 de marzo. Otra opción  
disponible consiste en participar en una teleconferencia, que se ha programado para el 16 de marzo, de 5:00 p. m. a 6:30 p. m.; el número para  

llamadas gratuitas es 1-800-230-1092. 

加利福尼亞洲精神健康部誠意邀請閣下出席California Strategic Plan on Reducing Mental Health Stigma and Discrimination (加洲减低精神病
患者所受之羞辱及歧視策略計劃) 草案公眾咨詢研討會，為草案提供意見。本部門將舉辦两埸研討會，第一埸研討會將於三月十七日下
午一時至四時假座Emeryville舉行 (與會者可乘坐捷運、火車、巴士到達會場)；第二埸研討會將於三月十九日下午一時至四時假座Santa 

Ana舉行 (會場與五十五號高速公路平衡，與會者可乘坐巴士路線五十九號、七十二號、七十四號，以及二一三號快線到達會場) 。該計
劃草案包含對减低精神病患者所受之羞辱及歧視之初步建議。閣下如欲出席研討會，敬請通過訪問http://www.dmh.ca.gov/

PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp網站提前報名参加及閱讀有關資料。如閣下無互聯網接入，請致電(916) 233-4013與Nicole聯
絡。會場設有残疾人士通道，方便残疾人士出席研討會。如需語言或手語傳譯，請於報名時列明，該項要求必須於三月六日 (星期五) 前

向本部門提出。另一參與本研討會之途徑為參與本部門於三月十六日下午五時至六時三十分舉行之電話會議，該免费電話號碼為  
1-800-230-1092。 

Приглашаем Вас посетить открытое совещание, на котором Вы сможете принять участие в составлении проекта California Strategic Plan 
on Reducing Mental Health Stigma and Discrimination (Стратегического плана штата Калифорнии по борьбе с дискриминацией и 
негативной реакцией общества по отношению к душевнобольным ).  The California Department of Mental Health  (Департамент 

психического здоровья штата Калифорнии) проводит два совещания: одно в Эмеривилле (Emerville) 17 марта с 13:00 до 16:00(проезд 
поездами BART, Amtrak или автобусом), а другое - в Санта-Ане (Santa Ana) 19 марта с 13:00 до 16:00 (параллельно Фривею 55, проезд 

автобусами 59, 72, 74, а также экспрессом 213).  Проект Плана содержит предварительные рекомендации по борьбе с негативной 
реакцией общества и дискриминацией, связанной с психическими заболеваниями. Мы настоятельно советуем зарегистрироваться и 

ознакомиться с материалами заранее, посетив веб-сайт  http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp. Если у Вас нет 
доступа в Интернет, позвоните Николь по телефону (916) 233-4013. Совещания могут посетить лица, имеющие инвалидность. Вам могут 
быть предоставлены услуги переводчика или сурдоперевод, если Вы попросите об этом при регистрации; запрос необходимо сделать до 
пятницы, 6 марта. Предоставляется также возможность участия в телефонной конференции, которая будет проводиться 16 марта с 17:00 

до 18:30; телефон бесплатной линии 1-800-230-1092. 

Xin mời Quý vị tham dự buổi tập huấn công cộng nhằm mục đích cung cấp dữ liệu cho dự thảo California Strategic Plan on Reducing Mental 
Health Stigma and Discrimination. (Kế Hoạch Chiến Lược nhằm Giảm bớt Sự Kỳ Thị và Phân Biệt Đối Xử Người Bệnh Tâm Thần).Cơ quan Sức 
khỏe Tâm thần của California (The California Department of Mental Health) sẽ tổ chức hai buổi tập huấn; một ở Emerville vào ngày 17 Tháng Ba 
từ 1 giờ chiều đến 4 giờ chiều (có thể đến bằng xe BART, Amtrack hoặc xe buýt), một ở Santa Ana vào ngày 19 Tháng Ba từ 1 giờ chiều đến 4 giờ 
chiều (tại địa điểm song song với Xa lộ 55, có thể đến bằng các xe buýt 59, 72, 74 và đường Express 213). Dự thảo Kế hoạch gồm có những khuyến 
cáo sơ bộ để giảm bớt sự kỳ thị và phân biệt đối xử liên quan đến vấn đề sức khỏe tâm thần. Chúng tôi mạnh mẽ khuyến khích quý vị nên ghi danh 

và xem trước các tài liệu bằng cách vào trang mạng http://www.dmh.ca.gov/PEIStatewideProjects/PublicWorkshops.asp. Nếu quý vị không có 
phương tiện truy cập Internet, xin gọi Nicole tại số (916) 233-4013. Những người có khuyết tật có thể tham dự các buổi tập huấn này. Chúng tôi có 

thể cung cấp thông dịch ngôn ngữ và dấu hiệu nếu quý vị có yêu cầu khi ghi danh; yêu cầu này phải được nhận chậm nhất là ngày Thứ Sáu, 6 Tháng 
Ba. Quý vị còn có thể chọn lựa tham gia buổi hội luận qua điện thoại vào ngày 16 Tháng Ba từ 5 giờ chiều đến 6 giờ rưỡi chiều; số điện thoại miễn 

phí là  1-800-230-1092. 
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